Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
“~— 40 Metros (Fem) ~— 40 Metros (Fem)
Serie 1A Vento: Serie 1G Vento:
12 Ana Silva 99 BEN-B AEGNZ 6,96 q 52 Mariana Santos 99 BEN-B EBAB 7,46
22 Bruna Santos 99 BEN-B EBISVP 7,09 q 62 Daniela Silva 99 BEN-B EBANAD 7,47
32 Cldudia Matos 99 BEN-B AEPAR 7,27 72 Mariana Mendes 99 BEN-B EBVV 7,54
42 Elia Santos 99 BEN-B AEAPEM 7,34 82 Ana Rosmaninho 99 BEN-B EBANAD 7,87
52 Jessica Dias 99 BEN-B EBARAD 7,38 Serie 1H Vento:
62 Aurora Mateus 00 BEN-B EBISJL 7,63 12 Inés Alves 99 BEN-B EBVV 6.86 q
7% Marta Duarte .~ 99 BEN-B. COLPOR 772 3 Claudia Silva 99 BEN-B  EBFE 690 q
Serie 1B Vento: 42 Inés Simoes 99 BEN-B EBADSO 7,06 q
12 Ana Gomes 99 BEN-B EBMAC 7,15 52 Carolina Dionisio 99 BEN-B CNSA 7,23
22 Inés Gaspar 99 BEN-B EBSB 7,48 62 Inés Carvalho 99 BEN-B EBANV 7,28
32 Ana Rita Pereira 99 BEN-B EBCACIA 7,50 78 Mariana Ferreira 99 BEN-B EBPAMP 7,29
42 | ara Ramires 99 BEN-B EBMMO 7,63 82 Ana Costa 99 BEN-B EESJ 7,48
52 Catarina Silva 99 BEN-B AEPAR 7,67 Serie 11 Vento:
62 Mariana Oliveira 99 BEN-B CALB 7,62 12 Inés Ferreira 99 BEN-B EBAAZ 6.98 q
72 Vitoria Cruz 99 BEN-B  COLPOR 8,89 28 Sara Almeida 09 BEN-B  EBAB 708 q
82 Tatiana Gonzalez 99 BEN-B AEBR 9,20 32 Daniela Ramalho 99 BEN-B CNSA 7' 49
Serie 1C Vento: 48 Fitima Sousa 99 BEN-B  EBPAMP 7,55
12 Tamara Santos 99 BEN-B AEAA 6,87 q 52 Mariana Freire 99 BEN-B CNSA 7,63
22 Ana Costa 99 BEN-B EBMAC 7,09 62 Helena Afonso 99 BEN-B EBGE 7,86
32 Ema Rodriques 99 BEN-B EBMEA 7,16 Serie 1) Vento:
42 Raquel Valente 99 BEN-B EBMMO 7,54 12 Rita Santos 99 BEN-B EBCM 6,60 q
52 Mara Llourenco 99 BEN-B IDL 7,83 22 Maria Lopes 99 BEN-B EBAAZ 707
62 Mafalda Costa 00 BEN-B  EBISJL 7,89 3¢ Dulcineia Pata 99 BEN-B  EBGE 751
72 Mariana Silva 99 BEN-B AEBR 8,11 42 Daniela Cruz 99 BEN-B EBAC 7'61
8" Jassica Dias 99 BEN-B  EBARAD 8,90 5° Daniela Resende 99 BEN-B  EBCM 7,79
Serie 1D Vento: Serie 1K Vento:
1¢ Carolina Marques 90 BEN-B  EBJA 6,90 q 12 Mariana Gaspar 99 BEN-B  EBCACIA 7,08 q
22 Juliana Rodrigues 99 BEN-B EBSV 7,17 22 Mara Matos 99 BEN-B EBVAGOS 734
32 Adriana Ferreira 99 BEN-B EBITOR 7,20 ’
42 Inés Neves 99 BEN-B EBMEA 7,21 =)
52 Ana Santos 99 BEN-B EBITOR 7,65 ﬁ
62 Joana Almeida 99 BEN-B EBIE 7,58 40 Metros (Fem)
72 Ana Cabral 99 BEN-B AEAPEM 7,59 Serie 3A Vento:
8?2 Inés Cadima 99 BEN-B EBVBR 10,51 A /N 95 INI EBARA.D 52
. 2 Raquel Neves q
1E to: ’

. ) Serie Vento 22 Beatriz Carvalho 96 INI EBANV 53 q
1% Maria Vale G 7,00 q 3¢ Tainah Farias 96 INI EBAB 54 q
2* Inés Silva 99 BEN-B  EBADSO 701 a 42 Mariana Aléo 96 INI ESILH 55 q
32 Marcia Pires 99 BEN-B EBFPOIA 7,02 q 52 Inés Franco 95 INI ESGN 6.1
4% Sofia Pires 99 BEN-B  EBJFPB 7,26 6° Mariana Ferreira 96 INI ESJMF 6.2
52 Margarida Ladeiro 99 BEN-B EBARAD 7,30 72 Jéssica Silva 95 INI EBANV 6.3
62 Monica Alves 99 BEN-B  CALB 7,34 8¢ Susana Costa 96 INI ESMEA 80
72 Luciana Martins 99 BEN-B EBVBR 7,35 Serie 3B Vento:

8?2 Rafaela Almeida 99 BEN-B EBFC 7,36 1 Lucinda L . EBAB ’ 52
Serie 1F Vento: 2 | ucinda Loura , q
o e ento 28 Michele Sanchez 95 INI ESEST 53 q
12 Cétia Rodriques 99 BEN-B EBSV 6,71 q 32 Teresa Saramago 95 INI ESEST 54 q
22 | uana Silva 99 BEN-B EBPDAF 7,01 q 42 Raquel Ramos 96 INI EBSB 55 q
32 Beatriz Marques 99 BEN-B EBPAMF 7,12 58 Fabiana Gongalves 96 INI ESJME 56 q
4* Ana Cruz 99 BEN-B  EBANV 7,17 62 Gabriela Neves 95 INI ESVAG 58 q
5¢ Ines Paco 99 BEN-B  AEAA 7,44 72 Ema Bastos 96 INI AEAPEM 6,0
6* Daniela Cruz 99 BEN-B  EBJFPB 749 8° Sandra Martins 96 INI AEAPEM 6.1
72 Ruslana Savechuck 99 BEN-B IDL 7,70 Serie 3C Vento:
Tatiana Abrantes 99 BEN-B EBFPOIA DNS 18 Jonifer G 96 INI ESUD ’ 60
. 2 Jenifer Gomes
Serie 1G Vento: g
) ) 22 Vanessa Costa 96 INI ESJD 6,1
12 Margarida Viera 99 BEN-B EBFE 7,11 32 Cétia Pinto 95 INI EBCACIA 6.1
22 Catarina Rodriges 99 BEN-B EBPAMF 7,13 42 Barbara Valente 97 INF COLPOR 6.2
32 Mafalda Oliveira 99 BEN-B IPSB 7,25 52 Ana Martins 95 INI ESSV 6.2
4% Fédora Lucas 99 BEN-B  EESJ 7.:33 6° Ana Monteiro 95 INI EBCACIA 64
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
&Y =
“~— 40 Metros (Fem) ~— 40 Metros (Fem)

Serie 3C Vento: Serie 3J Vento:

72 Catia Madureira 95 INI ESAP 6,7 22 Maria Duarte 95 INI EBPAMP 6,2

82 Edna Pontes 93 JUV EBFC 7,0 32 Cristiana Fernandes 95 INI EBADSO 6,3
Serie 3D Vento: Serie 3K Vento:

12 Mariana Silva 96 INI ESDMS 6,4 12 Vera Abreu 95 INI EBPAMP 6,2

22 Sara Neves 96 INI EBJFPB 6,4 22 Cristiana Graca 95 INI EBGE 6,5

32 Lena Clasing 96 INI ESJML 6,5 3?2 Diana Fernades 95 INI EBVAGOS 6,6

42 Ana Sousa 95 INI CDJI 6,7 42 Soraia Neves 96 INI EBANAD 6,8

52 Neuza Souza 96 INI EBFE 6,8 52 Cristiana Ferreira 96 INI EBISJL 6,8

62 Ana Rita Silva 95 INI ESJML 6,8 62 Soraia Lucas 96 INI IDL 7,0

72 Alexandra Silva 96 INI EESJ 6,9

82 Ana Nogueira 96 INI EBISJL 7.0 /a‘?&
Serie 3E Vento: ~— 40 Metros (Masc)

12 Sandra Santiago 96 INI ESAP 56 q

22 Tatiana Gomes 95 INI ESGN 57 q Serie 1A Vento:

32 Claudia Oliveira 95 INI CNSA 57 «q 12 Tiago Tavares 99 BEN-B EBSB 6,84 q

42 Inés Rodrigues 95 INI ESMC 58 ¢ 2° Diogo Matos 99 BEN-B IPSB 6,92

52 Diana Bola 96 INI EBJFPB 6,0 32 Alexndre Carvalho 99 BEN-B EBAAZ 6,95

62 Catarina Oliveira 96 INI CNSA 6,0 4° Pedro Gonzaga 99 BEN-B AEBR 7,09

72 Ana Dias 96 INI ESDMS 6,0 5° Ricardo Pereira 99 BEN-B EBAB 7,13

8?2 Sofia Lenarovna 96 INI ESMEA 8,7 6° Luis Neves 99 BEN-B EBIE 7,17
Serie 3F Vento: 7° Rodrigo Almeida 99 BEN-B CALB 7,21

12 Liicia Marinha 95 INI EBVBR 59 q ¢ Samuel Tavares 99 BEN-B AEPAR 7.24

2 Fatima Gongalves 96 INI AEAA 6.1 Serie 1B Vento:

32 Catarina Silva 95 INI EBSV 6,1 1¢ Vladislav Kuznetsov 99 BEN-B EBFC 6,67 q

42 Rute Guimaraes 96 INI EBAC 62 2° Rafael Granja 99 BEN-B EBADSO 6,73 1

52 Daniela Nunes 95 INI EBISVP 6,3 32 Diogo Ribeiro 99 BEN-B AEGNZ 6,80 q

62 Catia Silva 96 INI EBPDAF 6,3 42 Bruno Covas 99 BEN-B EBVAGOS 6,93

72 Inés Oliveira 97 INF AEPAR 6,5 5¢ Henrique Silva 99 BEN-B EBCACIA 7,20
Serie 3G Vento: 6° Tiago Capela 99 BEN-B EBCM 7,26

12 Catarina Anselmo 96 INI EBJA 59 q 7* Diogo Simoes 99 BEN-B  COLPOR 7.30

22 Jessica Baptista 96 INI AEBR 6.1 8? Tiago Lopes 99 BEN-B  AEPAR 751

32 Ana Rita Lopes 96 INI AEAA 6,1 Serie 1C Vento:

42 Daniela Jesus 96 INI EBVBR 62 12 Jodo Miguel 99 BEN-B EBAB 6,84 q

52 Mariana Ferreira 96 INI EBMEA 6,2 2° Ruben André 99 BEN-B EBVBR 6,94

62 Mdnica Santos 95 INI EBMAC 6,4 32 Rodrigo Capeloa 99 BEN-B EBVAGOS 7,03

72 Joana Guimaraes 96 INI EBISVP 6,5 4° Rafael Pereira 99 BEN-B AEAA 7,22

8?2 Catia Sousa 95 INI AEBR 6,6 5° Bruno Simées 99 BEN-B EBCM 7,35
Serie 3H Vento: 62 Hugo Silva 99 BEN-B EBISJL 7,50

12 Ana Jesus 95 INI ESOB 6.0 7° Rui Pinto' 99 BEN-B CDJi 7,61

22 Daniela Nogueira 96 INI EBMEA 6,1 8° Rafael Ximenes 99 BEN-B  EBVV 7,93

3t Jéssica Tavares 95 INI EBAAZ 6.2 Serie 1D Vento:

42 Jéssica Luvunga 95 INI EBFC 6,3 19 Rafael Sa 99 BEN-B EBFE 6,57 q

52 Rafaela Silva 96 INI EBMAC 6,3 2° Rafael Ferreira 99 BEN-B IDL 6,74 q

62 Marcia Vendeiro 95 INI EBCM 6,7 3¢ Goncalo Sousa 99 BEN-B CDJI 6,81 q

72 Sara Vieira 95 INI EBCM 6,9 4° Bernardo Costa 99 BEN-B IPSB 6,88

82 Bruna Rodrigues 96 INI EBITOR 8,6 52 Miquel Trancho 99 BEN-B EBVBR 7,17
Serie 31 Vento: 62 Artur Vidal 99 BEN-B  EBVV 7.24

12 Sara Aires 95 INI EBAAZ 6.0 7° Joa't? Ruela 99 BEN-B EBPAMF 7,36

22 Catarina Almeida 95 INI EBVAGOS 6,1 8? José Duarte 99 BEN-B  EBISVP 7,50

3 Catarina Silva 96 INI EBPAMF 6.2 Serie 1E Vento:

42 Nicole Henriques 96 INI EBPAMF 62 12 Rui Novo 99 BEN-B EBMEA 6,74 q

52 Joana Cabral 95 INI CALB 6,3 2° Goncalo Figueiredo 99 BEN-B IDL 6,84 q

62 Alicia Viegas 96 INI EBGE 6,6 32 Jodo Ramalho 99 BEN-B EBJFPB 6,85

72 Nicole Henriques 96 INI EBPAMF 6,6 4° Rodrigo Almeida 99 BEN-B EBPAMP 7,10

82 Solomya Komyak 96 INI IDL 6,6 52 Hugo Relva 99 BEN-B EBFE 7,18
Serie 3J Vento: 6° Fransico Tavares 99 BEN-B EBISVP 7,38

12 Marta Grania 96 INI EBADSO 6.1 79 Daniel Almeida 99 BEN-B EBMMO 742
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
5 =
~— 40 Metros (Masc) ~— 40 Metros (Fem)
Serie 1E Vento: Serie 2C Vento:
82 André Amarante 99 BEN-B EBGE 7,44 32 Barbara Lopes 98 INF AEAPEM 6,67
Serie 1F Vento: 42 Tatiana Estima 97 INF EBFC 6,69
12 Filipe Maio 99 BEN-B EBJFPB 6.64 q 52 Jéssica Pinto 98 INF EBITOR 6,86
20 Samuel Povoa 99 BEN-B  EBANAD 681 q &* Matilde Lopes 97 INF EBSB 6,87
3° Manuel Garrusso 99 BEN-B  EBANAD 6,96 7¢ Cristina Pimentel 97 INF CALB 6,91
4° Rafael Bastos 99 BEN-B AEAPEM 6.97 82 Rafaela Mortaqua 97 INF EBPAMP 6,95
52 Simao Rocha 99 BEN-B EBARAD 7,07 Serie 2D Vento:
62 Paulo Melo 99 BEN-B EBPDAF 7,46 12 Daciana Martins 97 INF ESVAG 6,49 q
7° Manuel Martins 99 BEN-B EBPAMP 7,47 22 Jéssica Guimaraes 98 INF EBMAC 6,62 q
82 Joao Fontes 99 BEN-B COLPOR 7,96 32 Tania Almeida 97 INF EBJFPB 6,76
Serie 1G Vento: 42 Daniela Noronha 97 INF CDJi 6,81
12 Tomés Bozinoski 99 BEN-B  EBJA 670 q 5¢ lolanda Pinto 97 INF EBMEA 7,01
20 Gabriel Gama 99 BEN-B  AEAA 671 q 62 Ana Helena 97 INF CALB 7.23
3° Rodrigo Rodriques 99 BEN-B  EBAC 676 q 7° Fabiana Palmela 97 INF ESGN 7.24
42 José Tavares 99 BEN-B  EBJA 6.93 82 Maria Moreno 98 INF EBAAZ 13,72
52 Feliciano Novo 99 BEN-B  EBCACIA 6,97 Serie 2E Vento:
62 Andre Almeida 99 BEN-B AEAPEM 7,07 12 Carolina Saravando 98 INF EBVAGOS 6,57 q
72 Alex Oliveira 99 BEN-B  EBARAD 7,13 22 Filipa Oliveira 98 INF EBGE 6,72
82 André Vasconcelos 99 BEN-B EBANV 7,43 32 Beatriz Oliveira 97 INF EBMAC 6,78
Serie 1H Vento: 42 Rosana Goncalves 97 INF AEBR 6,82
12 Miquel Silva 99 BEN-B  EBCM 6,60 59 Ines Ribsiro 97 INF AEBR 6.67
2° Alexandre Duarte 99 BEN-B  EBFPOIA 6,94 62 Bérbara Barbosa 98 INF EBJA 6,68
® Pedfro Rodrigues 99 BEN-B  EESJ 6,94 7% Ligia Lopes 98 INF EBAAZ 6,90
4° Telmo Oliveira 99 BEN-B  EBMMO 6,95 8¢ Ana Cruz 98 INF EBJFPB 7,69
52 Tiago Marques 99 BEN-B  EBPAMF 711 Serie 2F Vento:
62 Carlos Cacador 99 BEN-B CNSA 7,19 12 Raquel Silva 98 INF EBJA 6,36 q
Serie 11 Vento: 22 Sara Fonseca 98 INF CNSA 6,64 q
12 Samuel Da Rosa 99 BEN-B  EBANV 6,85 3 Joana Baptista 97 INF EBARAD 6,68
22 Rodrigo Coelho 99 BEN-B  EBFPOIA 7.01 4* Sara Casal 98 INF EBIE 6.80
3° Guilherme Pinheiro 99 BEN-B CNSA 7,29 5 Rute Aradjo 97 INF ESGN 6,61
4° Tomds Rodriques 99 BEN-B  EBITOR 7,65 62 Marqarida Pereira 97 INF ESsv 6.67
5¢ Carlos Diogo 99 BEN-B EESJ 8,01 72 Catia Pinheiro 98 INF EBIE 7,08
82 Ana Lima 97 INF EBPAMP 7,55
2, Serie 2G Vento:
<— 40 Metros (Fem) 12 Joana Pedreiras 97 INF IPSB 6,27 q
22 Ines Arada 98 INF IPSB 6,60 1
Serie 2A Vento: 32 Susana Cruz 97 INF CNSA 6,78
12 Ines Spinola 97 INF EBANAD 6.56 a 4% Tania Godinho 98 INF EBAB 6,62
22 Rita Dias 97 INF EBANV 6,88 52 Beatriz Teixeira 97 INF AEGNZ 7,00
3° Adriana Femandes 97 INF EBVBR 6,94 6° Aute Matos 98 INF EBPAMF 7,02
42 Carolina Monteiro 98 INF EBCACIA 7,03 7* Eliana Lemos 98 INF EBPDAF 7,02
5° Jéssica Rocha 98 INF EBANV 7,07 8" Beatriz Coelho 97 INF Essv 7,03
62 Gabriela Cruz 98 INF AEPAR 7,10 Serie 2H Vento:
72 Ana Magalhaes 98 INF EBCACIA 7,28 12 Cétia Duarte 97 INF EBSV 644 q
82 Raquel Duarte 97 INF EBARAD 7,60 22 Bakaleel Silva 98 INF EBAB 6,59 q
Serie 2B Vento: 32 Ana Querido 97 INF ESDMS 6,65 q
12 Jara Ferreira 97 INF EBVBR 6,67 q 42 Andreia Ferreira 98 INF EBPDAF 6,93
28 Nédia Faria 97 INE ESMEA 6,71 52 Diana Mutyka 97 INF EBFPOIA 7,03
32 Sofia Mota 98 INF EBADSO 6,72 62 Beatriz Salvador 97 INF AEGNZ 7,03
42 Ana Simées 98 INF IDL 6,73 72 Liliana Rodriques 97 INF ESJUMF 7,34
5¢ Alexandra Almeioa 97 INF EBFC 6,74 8 Justina Goncalves 97 INF £508 8,29
62 Patricia Rebelo 98 INF EBISVP 6,88 Serie 21 Vento:
72 Soraia Moreira 98 INF AEPAR 6,98 12 Joana Antéo 97 INF EBISJL 6,84
82 Ines Oliveira 97 INF EBAC 7,04 22 Andreia Matos 98 INF EBISJL 6,89
Serie 2C Vento: 32 Rute Faria 97 INF ESJD 6,90
12 Sara Luzes 98 INF EBADSC 6,59 q 42 Melissa Paredes 98 INF EBMEA 6,92
2% Ana Duarte 98 INF IDL 6,63 a 5% Ana Borges 97 INF EESY 7.08
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
5 o
“~— 40 Metros (Fem) ~— 40 Metros (Masc)
Serie 2I Vento: Serie 3D Vento:
62 Joana Gomes 97 INF ESOB 7,25 32 Nuno Oliveira 95 INI CDJI 53
72 Elisama Silva 97 INF EBFPOIA 7,27 4° Gabriel Diaz 95 INI ESJUMF 5,4
8?2 Adriana Mortagua 97 INF ESEST 7,30 5° Miguel Heleno 96 INI EBANAD 54
Serie 2] Vento: 62 Jodo Sarabando 95 INI EBVAGOS 54
12 Inés Conceicéo 97 INF ESVAG 6,66 q ® Tiago Oliveira 96 IN! ESMC 55
22 Marta Pereira 98 INF AEAA 6.71 8% Rubem Costa 96 INI EBADSO 58
3¢ Ana Correia 97 INF ESEST 6,77 Serie 3E Vento:
42 Tatiana Pinho 97 INF ESJML 6,82 1¢ Tiago Pitau 95 INI EBAC 53
52 Catia Neves 97 INF AEAA 6,96 22 Rui Carvalhal 95 INI CALB 55
62 Carla Mendes 97 INF EBVV 7,08 32 Fabio Costa 95 INI EBPAMP 55
72 Janine Bastos 97 INF ESJD 7,11 42 Sérgio Ferreira 95 INI EBISVP 5,6
82 Maria Gabriel 97 INF EESJ 7,69 5° Miguel Valente 95 INI EBMMO 5,6
Serie 2K Vento: 6° José Tomas 96 INI ESMC 57
12 Brbara Valente 97 INF COLPOR 643 q 7% Diogo Rodriques 95 NI EBAAZ 58
2* Brenda Alves 98 INF EBVAGOS 6,69 8 lgor Marques 96 INI EBPAMF 1 00 00,0
3® Soraia Santos 97 INF EBVV 6,79 Serie 3F Vento:
42 Juliana Lopes 97 INF EBMMO 6,83 12 Daniel Godinho 95 INI EBANAD 52
52 Patricia Assuncao 97 INF EBCM 6,85 2° Jodo Estima 95 INI IDL 53
62 Daniela Rodriques 98 INF EBPAMF 6,87 3¢ Daniel Moura 96 INI ESOB 54
72 Barbara Pinto 98 INF EBCM 7,42 42 Claudio Melo 95 INI EBMEA 55
8?2 Sofia Garrucho 97 INF ESJE 7,72 52 Diogo Silva 96 INI EBCM 55
Serie 27 Vento: 62 Ricardo Santos 95 INI ESJD 5,6
12 Filipa Oliveira 98 INF EBGE 6,89 7¢ Rafael Silva 95 INI EBMMO 5.7
82 Nuno Silva 95 INI EBISVP 999
/‘é‘,\@, Serie 3G Vento:
~— 40 Metros (Masc) 12 Rafael Martins 96 INI IPSB 54
2° Diogo Ventura 95 INI ESSV 55
Serie 3A Vento: 32 Bruno Saraiva 95 INI IDL 55
12 Luis Rumor 95 INI CNSA 50 q 4% Jodo Conde 95 INI EBMEA 55
20 Rafael Tavares 95 I/ EBARAD 51 q 5 Tiago Correia 96 INI EBvv 56
3¢ Tiaqo Neves 95 INI ESGN 52 62 Nuno Silva 95 INI EBISVP 5,5
4° Joel Brito 96 INI ESMEA 52 7% Diogo Rolo 96 INI . 56
5° Rui Dias 95 INI EBITOR 52 82 Micael Seixeiro 95 INI ESVAG 57
6° Bruno Ferreira 95 INI EBFE 53 Serie 3H Vento:
7° Ricardo Esteves 96 INI ESJML 53 12 Nuno Santos 95 INI EBAB 49 q
82 Bruno Nunes 95 INI EBFPOIA 54 22 Leonardo Roque 95 INI ESOB 53
Serie 3B Vento: 32 Pedro Silva 96 INI EBAB 54
12 Bruno Ferreira 97 INF AEPAR 51 a 4* José Lima 95 INI EBANYV 56
2° Joel Conceicao 96 INI EBFPOIA 51 a 5 Miquel Fernandes 96 INI ESan 56
3° Leandro Almeida 95 INI EBCM 52 q 6% Lucas Pereira 95 INI EBJA 56
4° Fabio Maio 96 INI EBARAD 52 q 7° Diogo Pereira 96 INI EBVBR 57
5° Guilherme Oliveira 96 INI ESDMS 52 q 8° Miguel Melo 95 INI EBANV 58
6° Joaquim Silva 95 INI EBADSC 53 Serie 3I Vento:
7° Henrique Santos 95 INI ESSV 54 12 Tiago Ramos 97 INF AEPAR 4,7 q
82 Paulo Cruz 95 INI EBJFPB 57 2° Diogo Vilar 96 INI EBCACIA 48 q
Serie 3C Vento: 32 André Santos 95 INI EBAAZ 48 q
1° Micael Coelho 95 INI ESEST 51 q 42 Jorge Pereira 95 INi ESVAG 50 a
22 Hugo Rocha 96 INI EBJFPB 52 52 Alexandre Costa 95 INI EBVBR 5,1 q
3¢ André Ribeiro 95 INI ESJMF 5]2 q 6:’ Sandro Bastos 95 INI EBSV 5,3
4° Tiago Coutinho 95 INI AEBR 53 ¢ Pavel Komeev 95 NI . 55
5° Pedro Catarino 95 INI ESILH 54 8? Bernardo Rocha 96 INI Sad 999
6° Goncalo Figueiredo 96 INI EBIE 54 Serie 3J Vento:
7° Mério Cacoilo 95 INI ESGN 54 12 Diogo Reis 95 INI ESAP 53
8¢ Martim Pascoal 96 INI ESDMS 54 2° Goncalo Marques 96 INI EESJ 55
Serie 3D Vento: 3¢ Jodo Mendonca 96 INI IPSB 55
12 Jodo Oliveira 96 INI ESMEA 51 a 4% Rui Santos 95 INI EBMAC 56
28 Bruno Cruz 95 INI EBPAMP 53 5° Xavier Soares 96 INI ESILH 5,6
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
“~— 40 Metros (Masc) ~— 40 Metros (Masc)
Serie 3J Vento: Serie 2F Vento:
6° Miguel Martins 95 INI EBSV 58 12 Diogo Figueiredo 97 INF EBANV 6,17 1
7° David Pinto 96 INI AEAA 6,2 2° Joao Almeida 97 INF AEAPEM 621 q
Serie 3K Vento: 32 Américo Ferreira 98 INF EBMAC 6,37
12 Nuno Rocha 96 INI EBISJL 52 4¢ Luis Silva 97 INF ESAP 646
2° Rafael Carvalhal 95 INI EBISJL 53 5* Andre Gonealves 97 INF COLPOR 6.55
3¢ Fabio Silva 95 INI ESAP 53 ® Rui Silva 97 INF EBMAC 6.59
4° Luis Neves 95 INI EPAV 6.2 72 Tiago Ferreira 97 INF EBFE 6,61
82 Guilherme Moreira 98 INF EBANV 6,67
/f‘%\?/ Serie 2G Vento:
“~— 40 Metros (Masc) 12 Pedro Dias 97 INF EBARAD 6,14 q
2° Ricardo Fernandes 97 INF ESAP 6,21 q
Serie 2A Vento: 32 Rafael Oliveira 97 INF EBARAD 6,25
10 Miguel Martins 97 INF AEBR 6,05 q 42 Daniel Pereira 97 INF EBAC 6,35
22 Filipe Tavares 97 INF AEBR 6,13 q 5 José Freire 97 INF ESVAG 6,48
3¢ Carlos Monteiro 97 INF EBCACIA 6.27 6 Joao Almeida 97 INF EESJ 6,52
4° Bernardo Quelhas 97 INF ESJMF 6,29 72 Alberto Nunes 97 INF EBPAMF 6,76
52 Jodo Tavares 98 INF EBITOR 6.35 8¢ Sérgio Moreira 97 INF EBVBR 6,81
6° Daniel Bernardo 97 INF EBCACIA 6,36 Serie 2H Vento:
7° Paulo Henriques 98 INF EBVV 6,70 12 Diogo Pereira 97 INF EBFC 6,15 q
82 Gustavo Inacio 98 INF EBPAMP 6,72 2° Costel Catalin 97 INF AEGNZ 6,25
Serie 2B Vento: 32 Pedro Matos 97 INF CNSA 6,26
12 Paulo Viera 97 INF EBPDAF 6.24 42 Carlos Souza 97 INF AEGNZ 6,31
2° Daniel Diaz 97 INF EBPDAF 6,31 52 Gonealo Novo 97 INF EBVBR 6,51
3% Orlando Simoes 97 INF CALB 6,32 6% André Iria 97 INF ESEST 6,53
4° Rui Leite 97 INF EBSB 6,33 7° Pedro Rocha 97 INF ESGN 5,58
5° [eonardo Albuquerque 98 INF EBVV 6,60 8° Rafael Goncalves 97 INF EESJ 6.72
6° Luis Simoes 98 INF EBANAD 7,02 Serie 2I Vento:
72 Marco Mendes 97 INF EBITOR 7,11 12 Aurelio Bruta 97 INF EBAC 597 q
82 José Carvalho 98 INF EBIE 7,40 2° Edgar Lopes 98 INF EBAAZ 6,12 q
Serie 2C Vento: 32 José Borges 97 INF EBPAMF 6,32
12 Rafael Lourenco 97 INF AEAA 622 q 4 Frederico Nuno 97 INF EBaAz 6.3
2° Oscar Gomes 97 INF EBISVP 6,23 5% Auben Maia 98 INF IbL 6,36
3° Rafael Bento 97 INF AEAA 6,27 6% Dinis Abreu 97 INF oA 6,48
42 Anténio Ferro 98 INF EBVAGOS 6,30 7° Goncalo Gaspar 97 INF COLPOR 6,58
5° André Ventura 98 INF EBSV 6,37 8% Jodo Goncalves 97 INF CNSA 6,66
62 Jorge Cunha 97 INF EBITOR 6,70 Serie 2J Vento:
7° Pedro Machado 98 INF EBSB 6,71 12 Jodo Naia 97 INF ESDMS 6,02 q
82 Joao Madail 98 INF CALB 6,91 2° Leandro Vieira 97 INF IPSB 6,33
Serie 2D Vento: 32 Diogo Silva 98 INF EBAB 6,39
1° Leandro Ribeiro 97 INF ESSV 582 q 42 Tiago Martins 97 INF ESJD 6,42
22 Nuno Silva 98 INF AEPAR 6,06 g 5% Gonealo Pires 97 INF ESOB 6,60
32 Alexandre Pires 97 INF EBFPOIA 6,53 63 Hg_qo Rico 97 INF ESGN 6,62
4° José Calhau 98 INF EBVAGOS 6,56 7% Airton Pedro 97 INF £508 7.55
5° Tiago Marques 97 INF EBMMO 6,60 Serie 2K Vento:
62 André Oliveira 97 INF EBISVP 6,65 12 Nuno Oliveira 98 INF EBMEA 6,14 q
7° Luis Dias 97 INF EBSV 6,66 22 Jodo Silva 97 INF ESDMS 6,25
82 Armindo Mateus 97 INF EBISJL 6,79 32 Francisco Costa 98 INF EBMEA 6,28
Serie 2E Vento: 42 Bruno Pereira 98 INF EBAB 6,37
1 José Goncalves 97 INF EBFC 620 q 5° Bernardo Oliveira 98 INF EBJA 6,45
2¢ Armando Pereira 97 INF AEAPEM 621 q 6% Renato Silva 97 INF EBCM 6,57
32 Jodo Conceicao 97 INF EBADSO 6,26 B
4° Rafael Abrantes 97 INF EBJA 6,44 g
5¢ André Oliveira 98 INF EBADSC 657 < 40 Metros (Fem)
62 Bernardo Goncalves 99 BEN-B EBAAZ 6,67 .
7° Jodo Nunes 97 INF EBFPOIA 6,73 Serie 4A Vento:
82 Bruno Cardoso 98 INF EBJFPB 6,75 12 Amanda Marques 94 JUV EBPAMF 6,0
Serie 2F Vento: 22 Maria Anténio Martin 94 JUV ESJMF 6,0
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
&Y =
“~— 40 Metros (Fem) ~— 40 Metros (Fem)
Serie 4A Vento: Serie 4G Vento:
32 Tatiana Pereira 94 JUV ESVAG 6,1 62 Miriam Marques 94 JUV EBAAZ 8,0
42 Maria Fatima Silva 94 JUV ESJMF 6,3
52 Cristiana Silva 94 JUV EBIE 6,3 /fg?/
62 Linda Noronha 94 JUV CDJi 64 S 40 Metros (Masc)
72 Daniela Santos 94 JUV EBIE 6,8
82 Ana Santos 94 JUV EBPAMP 6,9 Serie 4A Vento:
Serie 4B Vento: 1° Fabio Cassama 93 JUV ESJD 50 q
12 Catia Baptista 94 JUV AEAA 58 2° Claudio Ferrreira 94 JUV AEPAR 50 q
22 Catarina Tavares 94 JUV EBPAMF 59 32 Nelson Alves 93 JUV CNSA 5,1
32 Rita Silva 94 JUV AEAA 5,9 42 Carlos Graca 93 JUV ESGN 52
42 Jéssica Silva 93 JUV ESHC 6,0 52 Pedro Alves 94 JUV ESJD 52
52 Ana Martins 94 JUV ESSV 6,1 6° Bruno Teixeira 94 JUV EBGE 53
62 Kate Seabra 93 JUV ESJE 62 7° André Santos 93 JUV ESJMF 55
2 Catarina Soares 93 JUV ESHC 6,3 82 Jordan Silva 93 JUV EBGE 58
82 Vera Martins 94 JUV EBAC 7,2 Serie 4B Vento:
Serie 4C Vento: 12 Marco Andrade 93 JUV ESEST 50 q
12 Flavia Ribeiro 94 JUV ESJD 55 2° Claudio Saramago 94 JUV ESEST 52
22 Margarida Duarte 94 JUV ESOB 62 32 Diogo Bastos 94 JUV EBAC 53
3?2 Anabela Oliveira 94 JUV ESEST 62 4° Roberto Soares 94 JUV EBCM 54
42 Ana Sa 94 JUV EBMAC 6,3 52 Daniel Pinho 94 JUV EBCM 55
52 Denise Silva 94 JUV EBAB 6,3 62 Jodo Silva 94 JUV ESJMF 55
62 Maria Pererira 94 JUV ESMC 6,3 7° Luis Russo 93 JUV ESJML 5,6
72 Beatriz Leite 93 JUV AEGNZ 6,4 82 Emanuel Gomes 94 JUV EBMMQO 5,6
82 Susana Fonseca 94 JUV EPAV 6,7 Serie 4C Vento:
Serie 4D Vento: 12 Jorge Madeira 94 JUV EBMEA 50 q
12 Marisa Concicao 94 JUV EBCACIA 6,1 2° José Silva 94 JUV ESOB 50 q
22 Catarina Souza 93 JUV AEGNZ 6,1 32 José Duarte 93 JUV ESMEA 53
32 Ines Loureiro 93 JUV ESGN 6,2 4° Pedro Silva 93 JUV EBPAMP 55
42 Carla Martins 94 JUV EBISJL 6,2 59 Fabio Silva 93 JUV EBAC 55
52 Diana Ramos 94 JUV EBANAD 6,3 62 Bubacar Djedjo 94 JUV EBAB 56
62 Sara Melo 94 JUV EBISJL 6,3 7° Rudson Lopes 93 JUV EBFC 56
72 Alexandra Pereira 94 JUV EBISVP 6.4 8¢ Bruno Rodriques 94 JUV EBFC 56
82 Ana Raquel 94 JUV AEPAR 6,5 Serie 4D Vento:
Serie 4E Vento: 12 Celso Almeida 93 JUV ESJE 53
12 Jéssica Silva 94 JUV ESAP 99,9 2° Francisco Marcos 93 JUV CALB 53
22 Carolina Pandeirada 93 JUV ESDMS 99,9 32 Joao Almeida 93 JUV ESMEA 54
32 Inés Bola 94 JUV ESGN 999 4° Renato Gorjdo 93 JUV EBVBR 54
42 Olesea Daramuta 94 JUV ESMC 99,9 5° Mike Boom 94 JUV EBAB 55
52 Andreia Viera 94 JUV IPSB 999 62 Lucas Jorge 93 JUV ESJE 56
62 Verdnica Guedes 94 JUV ESJML 99,9 7° Eduardo Dias 94 JUV EBPAMP 56
72 Marlene Santos 94 JUV EBCACIA 99,9 8° Rafael Oliveira 93 JUV EBVBR 58
82 Rosa Valente 94 JUV AEPAR 999 Serie 4E Vento:
Serie 4F Vento: 12 Ayrton Carvalho 93 JUV ESAP 52
12 Daniela Jesus 93 JUV CNSA 59 2° Jodo Costa 94 JUV EBCACIA 53
22 Catia Martins 94 JUV IPSB 59 3% Andre Ferreira 94 JUV EBANAD 54
32 Marcia Cardoso 94 JUV ESAP 6,2 42 Victor Ribau 94 JUV ESGN 54
42 Edna Pontes 93 JUV EBFC 6,2 5° Fabio Silva 94 JUV EBARAD 55
52 Mbnica Duarte 94 JUV EBFC 6,2 6° Joao Matos 94 JUV EBANAD 55
62 Marcela Saraiva 94 JUV CALB 6,4 7° Sérgio Dias 93 JUV EBFPOIA 56
72 Sara Rios 93 JUV CALB 6,4 82 Alexandre Maia 93 JUV EBFPOIA 56
82 Tania Bastos 93 JUV EBANV 6,5 Serie 4F Vento:
Serie 4G Vento: 12 Fabio Simoes 93 JUV AEAA 45 q
12 Céatia Coelho 94 JUV ESJD 59 2° Duarte Bola 93 JUV AEGNZ 4,7 q
22 Fatima Verdnica 93 JUV CNSA 6,1 32 Anténio Santos 94 JUV EBVAGOS 48 q
32 Cristiana 94 JUV EESJ 6,5 42 Filipe Santos 94 JUV EBVAGOS 48 q
42 |nés Brites 94 JUV IDL 6,6 5° Ivan Faria 94 JUV ESVAG 49 q
52 Marta Valente 94 JUV EBVAGOS 6,7 6° Carlos Costa 94 JUV IDL 50 q

Pagina 6 de 15



Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
&Y =
“~— 40 Metros (Masc) ~— 40 Metros (Masc)
Serie 4F Vento: Meia Final A Vento:
7° Carlos Saraiva 94 JUV IDL 50 q 6° Tiago Tavares 99 BEN-B EBSB 6,71
82 Bruno Pereira 94 JUV AEBR 50 aq 7° Diogo Ribeiro 99 BEN-B AEGNZ 6,73
Serie 4G Vento: 82 Jodo Miguel 99 BEN-B EBAB 6,84
12 Cléudio Amorim 94 JUV ESILH 51 q Meia Final B Vento:
22 Diogo Silva 94 JUV EBSB 52 12 Vladislav Kuznetsov 99 BEN-B EBFC 6,56
3? Sérgio Lopes 94 JUV EBPDAF 53 2° Rafael Sa 99 BEN-B EBFE 6,59
42 Carlos Lopes 94 JUV EBJFPB 54 3¢ Tomas Bozinoski 99 BEN-B EBJA 6,60
5° André Mirassol 93 JUV EBISJL 54 4° Rui Novo 99 BEN-B EBMEA 6,61
62 Nalio Pegado 93 JUV EBJFPB 56 5° Samuel Povoa 99 BEN-B EBANAD 6,64
7° Marco Oliveira 93 JUV AEGNZ 56 6° Goncalo Sousa 99 BEN-B CDJI 6,83
82 Ruben Vieira 94 JUV EESJ 6,4 7° Rafael Ferreira 99 BEN-B IDL 6,86
Serie 4H Vento: 8° Goncalo Fiqueiredo 99 BEN-B IDL 7,22
12 Bruno Martins 94 JUV AEBR 49 q =2,
2° Miguel Santos 93 JUV IPSB 49 q
3° Luis Nogueira 93 JUV IPSB 51 & 40 Metros (Fem)
42 Pedro Pereira 94 JUV EBISVP 52
5¢ Diogo Andrade 93 JUV EBISVP 52 Meia Final C Vento:
62 Luis Borié 94 JUV EBVV 54 12 Barbara Valente 97 INF COLPOR 6,38
7° Anténio Resende 93 JUV EBADSO 54 22 Raquel Silva 98 INF EBJA 6,39
82 Antonio Baptista 94 JUV EBARAD 58 32 Ines Spinola 97 INF EBANAD 6,43
Serie 4I Vento: 42 Ines Arada 98 INF IPSB 6,45
12 Filipe Tavares 94 JUV EBITOR 5.3 52 CaAroIina Sa'ra~bando 98 INF EBVAGOS 6,47
20 paulo Silva 94 JUV AEAA 5.4 62 Inés Conceicao 97 INF ESVAG 6,66
3° Diego Braga 94 JUV EESJ 56 Jéssica Gy/maraes 98 INF EBMAC DNS
4° Marco Neves 94 JUV EPAV 56 Ana Querido 97 INF ESONS DNS
52 Joao Victor 94 JUV EBITOR 57 Meia Final D Vento:
12 Joana Pedreiras 97 INF IPSB 6,28
/{%E’/ 22 Catia Duarte 97 INF EBSV 6,39
—— 40 Metros (Fem) 32 Daciana Martins 97 INF ESVAG 6,53
42 Ana Duarte 98 INF IDL 6,61
Meia Final A Vento: 52 Sara Fonseca 98 INF CNSA 6,64
12 Inés Alves 99 BEN-B EBVV 6,57 62 lara Ferreira 97 INF EBVBR 6,65
2 Catia Rodriques 99 BEN-B  EBSV 6.61 7 Sara Luzes 98 INF EBADSO 6.7
32 Inés Silva 99 BEN-B EBADSO 6,84 82 Bakaleel Silva 98 INF EBAB 6,88
42 Ana Silva 99 BEN-B AEGNZ 6,88 /g/e/
52 Carolina Marques 99 BEN-B EBJA 6,92
6° Sara Almeida 99 BEN-B  EBAB 6,96 < 40 Metros (Masc)
72 Mariana Gaspar 99 BEN-B EBCACIA 7,03
8 Luana Silva 99 BEN-B  EBPDAF 7,30 Meia Final C Vento:
Meia Final B Vento: 12 Aurelio Bruta 97 INF EBAC 5,91
18 Rita Santos 99 BEN-B  EBCM 6,64 22 Jodo Naia - 97 INF ESDMS 5,92
22 Marcia Pires 99 BEN-B  EBFPOIA 6,74 32 Diogo Pereira 97 INF EBFC 6,13
3¢ Claudia Silva 99 BEN-B  EBFE 6,77 4% Eagar Lopes 98 INF EBAAZ 6,16
42 Inés Ferreira 99 BEN-B  EBAAZ 6,80 5¢ Diogo Figueiredo 97 INF EBANV 6,19
5° Tamara Santos 99 BEN-B  AEAA 6,82 6% Filipe Tavares 97 INF AEBR 6,20
62 Inés Simdes 99 BEN-B EBADSO 6.90 7° Ricardo Fe'rnandes 97 INF ESAP 6,22
72 Bruna Santos 99 BEN-B  EBISVP 7,19 8° Joao Almeiaa 97 INF AEAPEM 6,24
82 Maria Vale 99 BEN-B  EBJA 7,26 Meia Final D Vento:
12 Leandro Ribeiro 97 INF ESSV 5,82
E/?/ 2° Miguel Martins 97 INF AEBR 5,98
—— 40 Metros (Masc) 32 Nuno Silva 98 INF AEPAR 6,08
42 Pedro Dias 97 INF EBARAD 6,13
Meia Final A Vento: 52 Nuno Oliveira 98 INF EBMEA 6,20
12 Miguel Silva 99 BEN-B EBCM 6.37 62 Armfindo Pereira 97 INF AEAPEM 6,21
2 Rodrigo Rodriques 99 BEN-B  EBAC 6,57 7¢ José Gonealves 97 INF EBFC 6.35
32 Filipe Maio 99 BEN-B EBJFPB 6.63 8° Rafael Lourenco 97 INF AEAA 6,69
4° Gabriel Gama 99 BEN-B AEAA 6,67
5° Rafael Granja 99 BEN-B EBADSO 6,69
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja

Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
/{%E’/ /‘fg/?/
“~— 40 Metros (Fem) ~— 40 Metros (Fem)
Meia Final E Vento: Meia Final H Vento:

12 Cldudia Oliveira 95 INI CNSA 6,33 q 62 Catia Martins 94 JUV IPSB 6,67

22 Michele Sanchez 95 INI ESEST 6,57 q 72 Catarina Souza 93 JUV AEGNZ 6,69

32 Tainah Farias 96 INI EBAB 6,61 q 82 Margarida Duarte 94 JUV ESOB 6,75

42 [ dcia Marinha 95 INI EBVBR 6,62 q Meia Final 1 Vento:

5% Raquel Ramos 96 INI EBSB 6,68 12 Jéssica Silva 94 JUV ESAP 618 q

6° Gabriela Neves 95 INI ESVAG 6,91 22 Carolina Pandeirada 93 JUV ESDMS 620 q

72 Fabiana Goncalves 96 INI ESJMF 7,12 32 Inés Bola 94 JUV ESGN 6.41 q

8 Raquel Neves 96 INI EBARAD 7,71 42 Olesea Daramuta 94 JUV ESMC 6,53

Meia Final F Vento: 58 Rosa Valente 94 JUV AEPAR 6.88

12 Catarina Anselmo 96 INI EBJA 624 q Andreia Viera 94 JUV IPSB DNS

22 Teresa Saramago 95 INI ESEST 6,37 q Verénica Guedes 94 JUV ESJML DNS

3?2 Sandra Santiago 96 INI ESAP 6,50 q Marlene Santos 94 JUV EBCACIA DNS

42 ucinda Loura 95 INI EBAB 6,60 q

52 Inés Rodriques 95 INI ESMC 6,63 5/\6/

62 Tatiana Gomes 95 INI ESGN 6,89 ~— 40 Metros (Masc)

72 Beatriz Carvalho 96 INI EBANV 6,95

82 Mariana Aldo 96 INI ESILH 7,01 Meia Final G Vento:

o 12 Claudio Ferrreira 94 JUV AEPAR 5,44
/fﬁ = 22 José Silva 94 JUV ESOB 5,48
S 40 Metros (Masc) 3° Jorge Madeira 94 JUV EBMEA 552

42 Duarte Bola 93 JUV AEGNZ 5,64
Meia Final E Vento: 5¢ Bruno Martins 94 JUV AEBR 5,66

12 Luis Rumor 95 INI CNSA 575 q 62 Filipe Santos 94 JUV EBVAGOS 5,75

2° Jodo Oliveira 96 INI ESMEA 575 q 7° Ivan Faria 94 JUV ESVAG 585

32 Bruno Ferreira 97 INF AEPAR 577 1 82 Carlos Costa 94 JUV IDL 6,08

4° André Santos 95 INI EBAAZ 587 1 Meia Final H Vento:

5 Diogo Viiar 96 INI EBCACIA 589 1 Fébio Cassam 93JUV  ESID 5,31

62 Guilherme Oliveira 96 INI ESDMS 5,92 29 Fabio Simoes 93 JUV AEAA 535

7° Alexandre Costa 95 INI EBVBR 6,14 39 Marco Andrade 93 JUV ESEST 547

8¢ Leandro Almsida 95 INI EBCM 6,81 4° Antdnio Santos 94 JUV EBVAGOS 570

Meia Final F Vento: 5¢ Miguel Santos 93 JUV IPSB 5,73

1¢ Tiago Ramos 95 INI AEPAR 549 q 6° Carlos Saraiva 94 JUV IDL 5,93

2° Micael Coelho 95 INI ESEST 5,76 a 7° Bruno Pereira 94 JUV AEBR 6,00

3° Rafael Tavares 95 INI EBARAD 577 q Claudio Amorim 94 JUV ESILH DNS

42 Fabio Maio 96 INI EBARAD 583 q

52 André Ribeiro 95 INI ESJMF 6,01 /&9/

62 Nuno Santos 95 INI EBAB 6,06 “~— 40 Metros (Fem)

7° Joel Conceicao 96 INI EBFPOIA 6,09

82 Jorge Pereira 95 INI ESVAG 6,10 Final F1 Vento:

o 12 Inés Alves 99 BEN-B EBVV 6,52 T™M 513
/f7\f 4 22 Rita Santos 99 BEN-B EBCM 6,52 T™M,518
S 40 Metros (Fem) 3 Cétia Rodriques 99 BEN-B  EBSV 6,59

42 Claudia Silva 99 BEN-B EBFE 6,70 T™ 694
Meia Final G Vento: 58 Marcia Pires 99 BEN-B EBFPOIA 6,70 T™ 697

12 Catarina Tavares 94 JUV EBPAMF 6,30 q 62 Inés Ferreira 99 BEN-B EBAAZ 6,74

22 Daniela Jesus 93 JUV CNSA 632 q 72 Inés Silva 99 BEN-B EBADSCO 6,87 TM ,865

32 Catia Baptista 94 JUV AEAA 6,35 q 82 Tamara Santos 99 BEN-B AEAA 6,87 TM,869

42 Rita Silva 94 JUV AEAA 6,42

52 Tatiana Pereira 94 JUV ESVAG 6,44 5/\6/

62 Maria Ant6nio Martin 94 JUV ESJMF 6,48 < 40 Metros (Masc)

72 Marisa Concicdo 94 JUV EBCACIA 6,52

82 Fatima Verdnica 93 JUV CNSA 6,68 Final F1 Vento:

Meia Final H Vento: 1° Rafael Sa 99 BEN-B  EBFE 6,23

12 Flavia Ribeiro 94 JUV ESJD 597 q 2° Miguel Silva 98 INF EBCM 6,38

22 Catia Coelho 94 JUV ESJD 6,38 q 3 Vladislav Kuznetsov 99 BEN-B EBFC 6,51

32 Ana Martins 94 JUV ESSV 6,44 4° Tomds Bozinoski 99 BEN-B EBJA 6,52

42 Jéssica Silva 93 JUV ESHC 6,53 52 Rui Novo 99 BEN-B EBMEA 6,55

52 Amanda Marques 94 JUV EBPAMF 6,54 62 Filipe Maio 99 BEN-B EBJFPB 6,58
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
5 =
~— 40 Metros (Masc) ~— 40 Metros (Fem)
Final F1 Vento: Final F4 Vento:
7° Rodrigo Rodriques 99 BEN-B EBAC 6,61 12 Flavia Ribeiro 94 JUV ESJD 592
82 Samuel Povoa 99 BEN-B EBANAD 6,63 22 Jéssica Silva 94 JUV ESAP 6,13
32 Catarina Tavares 94 JUV EBPAMF 6,20
/fg/\@- 42 Carolina Pandeirada 93 JUV ESDMS 6,21
S 40 Metros (Fem) 58 Catia Baptista 94 JUV AEAA 6,23
62 Inés Bola 94 JUV ESGN 6.29
Final F2 Vento: 72 Daniela Jesus 93 JUV CNSA 6,32
12 Joana Pedreiras 97 INF IPSB 6,26 8¢ Catia Coelho 94 JUV ESJD 6,70
22 Raquel Silva 98 INF EBJA 6,32 =
32 Catia Duarte 97 INF EBSV 6,38 pex
42 Daciana Martins 97 INF ESVAG 6,40 < 40 Metros (Masc)
52 Barbara Valente 97 INF COLPOR 6,44
62 Ines Arada 98 INF IPSB 6,53 TM 526 Final F4 Vento:
72 Carolina Sarabando 98 INF EBVAGOS 6,53 TM,528 12 Fabio Cassama 93 JUV ESJD 5,34
Ines Spinola 97 INF EBANAD DNS 2° Fabio Simoes 93 JUV AEAA 5,38
3¢ José Silva 94 JUV ESOB 5,40
/fg/\@- 42 Jorge Madeira 94 JUV EBMEA 5,50
“~— 40 Metros (Masc) 59 Cldudio Ferrreira 94 JUV AEPAR 552
62 Marco Andrade 93 JUV ESEST 5,63
Final F2 Vento: Bruno Martins 94 JUV AEBR DNS
12 Aurelio Bruta 97 INF EBAC 5,80 Duarte Bola 93 JUV AEGNz DNS
2¢ Leandro Ribeiro 97 INF ESSV 5,81 <)
3¢ Jodo Naia 97 INF ESDMS 594 \
4° Pedro Dias 97 INF EBARAD 6,08 1.000 Metros (Fem)
52 Edgar Lopes 98 INF EBAAZ 6,11 X
62 Miguel Martins 97 INF AEBR 6,12 Serie 1
7° Nuno Silva 98 INF AEPAR 6,16 12 Silvia Rodrigues 99 BEN-B  EBPAMF 357,90
82 Diogo Pereira 97 INF EBFC 6,47 22 Ana Carvalho 99 BEN-B EBFC 35810
32 Laura Silva 99 BEN-B EBANV 3 59,00
E/?/ 42 Maria Castro 99 BEN-B EBJFPB 4 00,70
<~— 40 Metros (Fem) 52 Luana Ferreira 99 BEN-B  EBGE 406,70
62 Cheila Conceicdo 99 BEN-B EBPDAF 4 07,30
Final F3 Vento: 72 Daniela Mira 99 BEN-B  EBMEA 410,30
18 Teresa Saramaqo 95 INJ ESEST 6.07 82 Maria Giro 99 BEN-B  EBVAGOS 4 12,80
23 Sandra Santiaqo 96 INI ESAP 6, 14 92 Beatriz Bem-ha/'a 99 BEN-B IPSB 41 6,00
3% Claudia Oliveira 95 INI CNSA 6,16 10° Ana Vidal 98 INF EBVBR 41640
42 Soraia Santos 96 INI EBANAD 6, 17 112 Sara Carvalhal 99 BEN-B CALB 41 8,30
52 Michele Sanchez 95 INI ESEST 6,45 12* Ana Batista 99 BEN-B  EBCM 42070
62 Licia Marinha 95 INI EBVBR 6,46 132 Maria Resende 99 BEN-B EBADSO 4 21,40
72 Lucinda Loura 95 INI EBAB 6,63 142 Mbnica Campos 99 BEN-B EBJA 4 2250
8? Tainah Farias 96 INI EBAB 6,64 15 Ana Duarte 98 INF IbL 42370
162 Adriana Ferreira 99 BEN-B EBITOR 4 24,40
=2, 172 Sara Cristina 99 BEN-B EBMAC 4 26,40
E 40 Metros (Masc ) 182 Salomé Sousa 99 BEN-B EBAAZ 4 30,90
192 Ana Sarrico 99 BEN-B EBAB 4 3320
Final F3 Vento: 20* Sofia Palhinha 99 BEN-B  EBSB 437,20
) 212 Ana Vidal 99 BEN-B  AEAA 439,10
1% Tiago Ramos 97 INF AEPAR 5,46 298 Alexandra Neves 99 BEN-B  AEGNZ 44510
20 Brtfno Ferreira 97 INF AEPAR 5,54 232 Ada Santos 99 BEN-B EBFE 44840
82 Luis Rurmor 95 INI CNSA 5.67 242 Cristiana Pinho 99 BEN-B  EBISVP 45270
42 Micael Coelho 95 INI ESEST 5,71 25° Sofia Barreto 99 BEN-B COLPOR 4 53,00
5¢ Jodo Oliveira 96 INI ESMEA 572 .75 26° Teresa Martins 99 BEN-B  AEBR 45340
62 Fabio Maio 96 INI EBARAD 572 T™M.718 272 Carla Santos 99 BEN-B  EBARAD 4 54,60
7¢ André Santos 95 INI EBAAZ 583 28° Inés Ferreira 99 BEN-B  EBWY 45610
& Rafael Tavaras 95 INI EBARAD 594 29° Rita Fardilha 99 BEN-B  EESJ 50260
/{.%\a/ 302 Sofia Dias 99 BEN-B  EBMMO 505,70
Ana Duarte 99 BEN-B IDL DNF
< 40 Metros (Fem) Rita Subida 99 BEN-B  EBFPOIA DNF
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
(ﬁ Q
—— 1.000 Metros (Masc) —— 1.000 Metros (Fem)
Serie 1 Serie 2
12 Pedro Mirassol 99 BEN-B EBVAGOS 3 26,60 23?2 Bruna Feio 98 INF EBAB 4 1870
22 Jodo Martins 99 BEN-B EBCM 3 34,70 242 Matilde Neto 97 INF EBFE 4 23,10
3¢ Jodo Rocha 99 BEN-B EBAB 3 37,90 252 Micaela Mendonca 97 INF EBPAMP 4 35,50
42 Diogo Vela 99 BEN-B EBFPOIA 3 42,30 262 Teresa Pinto 98 INF EESJ 4 39,30
5¢ Alexandre Filipe 99 BEN-B IPSB 3 43,50 272 Natacha Neves 97 INF ESVAG 4 42,90
6° Mario Pereira 98 INF EBVBR 3 46,00 282 Catarina Dias 97 INF ESJML 4 47,40
7° Hugo Santos 99 BEN-B EBFC 3 46,00 292 Carolina Conceic&o 98 INF AEGNZ 4 47,80
82 Goncalo Silva 99 BEN-B EBPAMF 34810 302 Sara Pereira 98 INF EBSB 51820
92 Goncalo Pereira 98 INF EBJFPB 3 49,00 312 Alexandra Saraiva 97 INF ESGN 5 34,90
102 Simdo Fernandes 99 BEN-B EBMEA 349,10 Vitoria Carvalho 98 INF EBCACIA DNF
112 Antdénio Campos 99 BEN-B EBFE 351,80 Maria Bastos 97 INF ESJMF DNF
12° Francisco Martins 99 BEN-B IDL 3 52,00 Maria Batista 97 INF ESEST DNF
132 Leandro Silva 99 BEN-B EBMMO 3 58,40 Q
14° Fransisco Neto 99 BEN-B CNSA 4 00,10
15¢ Daniel Silva 99 BEN-B  AEAPEM 401,50 — 1.000 Metros (Masc)
162 Sergio Dias 99 BEN-B AEAA 4 04,30
172 Andre Ferreira 99 BEN-B EBANAD 4 04,70 Serie 2
182 Marcelo Ramos 99 BEN-B EBAC 4 0 8,10 12 Joao Almeida 97 INF AEAPEM 3 12,60
192 Daniel Barros 99 BEN-B EBADSC 4 1 0,10 20 Goncalo Real 97 INF ESVAG 31 41 70
202 Guilherme Amaral 99 BEN-B AEBR 4 1 0,20 32 Maikon Dickmann 97 INF EBJA 32 0’40
212 Andre Palhinha 99 BEN-B EBSB 4 10,80 4° Rui Rodrigues 97 INF ESMEA 32280
22° | eonardo Silva 99 BEN-B AEPAR 4 14,10 59 [ eandro Pereira 97 INE EBPAMF 324,00
232 Marcelo Carvalho 00 BEN-B EBISJL 4 15,20 6° Pedro Nadais 98 INF EBMAC 32420
24° Rafael Pereira 99 BEN-B CALB 4 24,40 7° Samuel Moreira 98 INF AEPAR 32 6,30
252 Vitaly Davidovich 99 BEN-B EBAAZ 4 26,30 82 Bruno Silva 97 INF DL 326,70
262 Francisco HOGUS 99 BEN-B EESJ 4 3 2,40 9° Armindo Mateus 97 INF EBISJL 32 6,80
27° Ruben Barbosa 99 BEN-B EBARAD 4 35,40 10° Jodo Costa 97 INF ESJML 32840
28° Marcelo Leal 99 BEN-B EBISVP 4 41,50 112 Fabio Lacerda 97 INF ESSV 32880
29 Rui Viera 99 BEN-B  EBGE 50670 122 Gongalo Valente 98 INF EBPDAF 328,90
30° Andre Vasconcelos 99 BEN-B EANVF 54370 13¢ Adriano Coelho 97 INF EBANV 3 29,00
Daniel Silva 99 BEN-B  AEAPEM 142 Hugo Relva 99 BEN-B  EBFE 33080
André Vasconcelos 99 BEN-B EBANV 152 Paulo Alves 97 INF ESJMF 33 1]20
a 162 Ricardo Oliveira 97 INF ESGN 3 31,30
\ 17° Guilherme Maio 98 INF CNSA 3 32,50
1.000 Metros (Fem) 182 Rafael Coutinho 98 INF EBSV 33330
. 192 José Carlos 97 INF IPSB 3 3390
Serie 2 20° Marcelo Moreira 98 INF EBCM 3 3590
12 Tatiana Henriques 97 INF EBPDAF 3 20,90 21° Rui Barros 97 INF ESJD 3 36,60
22 Rafaela Almeida 97 INF AEPAR 3 26,40 22° Valdemiro Cabral 97 INF EBAC 3 37,80
32 Sofia Mota 98 INF EBADSO 340,70 232 Rogerio Rebelo 98 INF CALB 3 38,00
42 Rosalinda Graterol 98 INF CNSA 3 4310 242 Francisco Rocha 97 INF ESDMS 3 38,20
52 Catia Vilar 97 INF EBPAMF 3 46,30 25° Joao Barqueiro 98 INF AEAA 3 3880
62 Maria Costa 98 INF EBMEA 349,70 26° Joao Abreu 98 INF EBARAD 339,10
72 Andreia Guerra 97 INF IDL 35310 27° Tomas Silva 98 INF EBADSO 3 4370
8?2 Francisca Martins 98 INF AEBR 3 55,30 28° Jodo Dias 97 INF ESEST 3 44,40
92 Patricia Oliveira 97 INF EBCM 3 55,80 299 Jodo Silva 97 INF EBVV 3 44,40
102 Ana Chegancas 98 INF EBVAGOS 3 56,60 302 Gonealo Almeida(6%) 97 INF EBFPOIA 3 45,10
112 Ana Neves 98 INF EBJA 3 56,90 31° José Manso 98 INF EBMEA 3 45,50
122 Mariana Santos 97 INF ESDMS 3 57,90 32° Goncalo Fonseca 98 INF AEBR 3 46,50
132 Ana Diaz 98 INF IPSB 3 59,40 332 Jodo Ramos 98 INF EBPAMP 3 47,40
142 Andreia Guedes 97 INF EBVBR 3 59,80 342 José Rodrigues 97 INF EBFE 3 48,80
152 Joana Coelho 97 INF EBMAC 4 00,30 352 Samuel Salgado 97 INF EBAAZ 3 50,90
162 Sofia Marcos 98 INF EBJFPB 4 01,80 36° Miquel Ruivo 97 INF EBVBR 3 5380
172 Carla Reis 97 INF EBANV 4 04,20 37° Ruben Costa 97 INF ESJUE 3 56,20
182 Ana Ladeira 98 INF EBAAZ 4 04,90 382 Jodo Almeida 97 INF EBCACIA 3 58,00
192 Marlene Andrade 98 INF EBISVP 4 11,60 392 Bruno Brito 98 INF EBJFPB 4 15,60
202 Erika Silva 98 INF EBGE 4 14,50 Adriano Silva 97 INF COLPOR DNF
212 Diana Santos 98 INF EBARAD 4 15,00 Anténio Gongalves 97 INF EBFC DNF
222 Ana Ferreira 97 INF ESSV 4 16,50 Luis Silva 98 INF EBANAD DNF
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja

Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
(‘0 Q
—— 1.000 Metros (Fem) —— 1.000 Metros (Masc)
Serie 3 Serie 3
12 Sandra Almeida 95 INI AEPAR 3 10,60 18° Sandro Domingues 96 INI ESSV 3 20,60
22 Patricia Tavares 95 INI EBSV 317,60 19° Hugo Saraiva 95 INI EBISJL 3 20,60
32 Marqarida Pereira 96 INI EBPAMF 32270 202 Rui Pinto 95 INI EBAB 321,10
42 Ana Ramos 96 INI ESILH 3 26,80 212 Alexandre Castro 95 INI ESILH 32230
52 Liliana Bastos 95 INI ESSV 330,70 22° Edgar Goncalves 95 INI EBITOR 32320
62 Claudia Gomes 96 INI EBJFPB 33210 23° Nuno Nogueira 95 INI ESMEA 3 2340
72 Linda Sofia 95 INI CALB 3 38,20 242 Ruben Almeida 96 INI EBVAGOS 3 23,80
82 Maria Sousa 96 INI AEAPEM 3 39,40 25° Igor Cavadas 96 INI EBAAZ 3 2380
92 Joana Tavares 96 INI EBSB 3 43,40 26° Rui Salgueiredo 95 INI EBCM 3 24,30
102 Jéssica Fontes 96 INI IPSB 3 45,30 27° Américo Santos 96 INI EBMAC 3 24,30
112 Andreia Santos 95 INI EBAAZ 3 46,70 28° Nuno Rocha 96 INI EBFE 3 24,40
122 Adriana Silva 96 INI CNSA 347,30 29° Ruben Ribeiro 95 INI ESJD 3 25,60
132 Olga Gomes 96 INI EBANV 3 48,10 302 Rafael Silva 94 JUV AEPAR 3 26,00
142 Fabiana Oliveira 96 INI EBPDAF 3 51,00 312 Bruno Modesto 96 INI ESGN 327,40
152 Adriana Cruz 95 INI EBCM 35220 322 Henrique Romé&o 95 INI ESDMS 329,80
162 Sara Marinho 96 INI EBVAGOS 3 54,20 332 lvan Rosa 95 INI EBSV 3 54,50
172 Juliana Silva 96 INI ESDMS 3 55,90 342 David Maio 96 INI EBARAD 4 07,40
182 Marcia Saraiva 95 INI IDL 4 00,90 35° Ruben Seabra 95 INI EPAV 4 07,60
192 Catarina Viegas 95 INI ESJMF 4 05,00 Rui Santana 96 INI EBSB DNF
202 NN 95 INI ESJMF 4 06,40 Ruben Jesus 95 INI EBVBR DNF
212 Mbdnica Lucas 96 INI EBAB 4 06,90 Ruben Seabra 95 INI EPA DNF
222 Carolina Costa 96 INI EBVBR 4 10,60 o
23?2 Luciana Almeida 95 INI EBFC 4 14,00 3
242 Patricia Pinto 95 INI ESMEA 417,70 —— 1.000 Metros (Fem)
252 Sara Ferrdo 96 INI EBFE 4 19,40
262 Jéssica Oliveira 96 INI ESVAG 4 20,10 Serie 4
272 Patricia Almeida 96 INI EBAC 42060 12 Diana Viegas 93 JUV ESMEA 32080
28* Diana Urbano 96 INI EBANAD 4 21,20 22 Mariana Tavares 94 JUV EBPAMF 3 3590
292 Catarina Morgado 96 INI EBPAMP 4 21,70 32 Valentina Zagaria 94 JUV ESOB 33810
302 Viénia Santos 96 INI EBMAC 4 24,00 42 Mdnica Duarte 94 JUV EBFC 35130
312 Susana Riberio 96 INI EBVV 4 2 7,70 52 Paulo Correia 93 JUV ESSV 35 7’30
322 Tatiana Castanheira 95 INI EBCACIA 4 29,20 62 Maria Pererira 94 JUV ESMC 4 03]90
332 Joana Neves 96 INI EBMEA 525,90 72 Elisa Martins 94 JUV CNSA 40740
342 Ana Cardoso 96 INI EESJ 548,10 82 Lisa Almeida 94 JUV IDL 41200
352 Patricia Pinto 95 INI EBISVP 54870 9¢ Ana Bola 94 JUV EPAV 41420
Ines Santos 96 INI EBITOR DNF 102 Silvia Oliveira 94 JUV AEPAR 41710
Marqarioa Silva 96 INI AEBR DNF 112 Catarina Souza 93 JUV AEGNZ 420,00
<) 122 Andreia Rocha 94 JUV IPSB 421,40
A\ 132 Diana Duarte 94 JUV EBMEA 4 21,90
= 1.000 Metros (Masc) 143 Beatriz Sousa 94 JUV AEAA 42570
. 152 Patricia Almeida 94 JUV CALB 4 49,30
Serie 3 162 Paula Marques 94 JUV EBAB 62230
12 José Aleixo 96 INI EBPAMF 25210 172 Filipa Almeida 94 JUV EBAAZ 6 23,40
2° Carlos Sousa 96 INI EBANAD 2 5380 Diana Gomes 94 JUV EBCACIA DNF
32 Joao Correia 95 INI AEAA 2 55,30 Ana Bola 94 JUV EPA DNF
42 Dylan Guerra 95 INI CNSA 3 04,20 Liliana Silva 94 JUV ESJMF DNF
52 Andre Silva 96 INI EBMMO 3 04,40 Diana Costa 93 JUV ESJE DNF
62 Pedro Sequeira 95 INI IPSB 304,70 Micaela Silva 94 JUV EBPDAF DNF
7° Dylan Guerra 95 INI CNSA 3 06,00 Q
82 Damiao Henriques 95 INI AEBR 3 06,40
92 Tiago Cipriano 95 INI ESVAG 307,00 —— 1.000 Metros (Masc)
102 Jesus Oliveira 95 INI EBPDAF 307,20
112 Rui Almeida 96 INI EBJFPB 308,10 Serie 4
12% Daniel Marques 95 INI CALB 30820 10 Paulo Ferreira 94 JUV ESJMF 24420
132 Ricardo Pinto 96 INI AEAA 3 09,80 20 Celso Leite 93 JUV ESJD 2 4960
14% Bruno Lopes 95 INI EBJA 31040 3¢ André Simoes 93 JUV ESMEA 25040
152 Ruben Martins 95 INI iDL 311,20 4° Filipe Bola 94 JUV ESGN 25050
162NN 95 INI CALB 31680 5° Jodo Pereira 94 JUV ESHC 25730
17° Ricardo Martins 96 INI EBISVP 3 16,80 6° José Sousa 94 JUV EBPAMF 25780
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
\’q &
—— 1.000 Metros (Masc) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 4 Serie 1
7° Marco Santos 93 JUV CNSA 3 00,80 Maria Martins 99 BEN-B IDL SM
82 Dymtry 94 JUV CALB 3 02,50 Ana Gomes 99 BEN-B EBMAC SM
92 Bruno Pereira 94 JUV ESSV 30270
102 Francisco Nunes 93 JUV ESJE 3 04,00 &_
112 Jodo Cristina 94 JUV EBPAMP 3 04,40 Salto em Comprimento (Masc)
12° Filipe Nogueira 94 JUV EPAV 3 05,90
132 Joao Valente 94 JUV ESEST 3 06,10 Serie 1
142 Mario Fernandes 93 JUV ESDMS 30 6,20 12 Edson Filho 99 BEN-B EBAAZ 4’ 17
152 Rafael Nunes 94 JUV AEAA 3 09,30 20 Rodrigo Rodrigues 99 BEN-B EBAC 4,10
16° Miguel Capela 94 JUV AEBR 31070 3¢ Gongalo Fiqueiredo 99 BEN-B DL 4,06
172 Bruno Abreu 97 INF EBVAGOS 3 1220 4° Jodo Ramalho 99 BEN-B EBJFPB 4,05
18° Rafael Pereira 94 JUV EBANAD 31260 5° Viadislav Kuznetsov 99 BEN-B  EBFC 4,01
192 Nuno Oliveira 94 JUV EBPDAF 3 16,40 6° Samuel Povoa 99 BEN-B EBANAD 3,90
20° Tiago Ladeira 94 JUV ESVAG 3 19,00 79 Bruno Santos 99 BEN-B EBMAG 3,81
212 Rafael Paixao 94 JUV EBARAD 3 20,00 8° José Miguel 99 BEN-B EBVBR 3,78
222 André Nogueira 94 JUV EBAAZ 322,00 9° José Oliveira 99 BEN-B EBADSO 3,74
23° Ruben Viegas 93 Juv EBMEA 32830 10° Samuel Da Rosa 99 BEN-B  EBANV 3,73
242 Miguel Rodriques 94 JUV EBIsvP 3 3360 112 Bernardo Morais 99 BEN-B  EBARAD 3,65
252 Duarte Maqalhaes 93 JUV AEGNZ 33 4,50 12 Jozirio Salvador 99 BEN-B CDJI 3,64
26° Carlos Pereira 94 JUV EBMAC 3 36,00 13° Manuel Antunes 99 BEN-B EBJA 3,58
27 Luis Silva 94 JUV EBISJL 33870 142 Rodrigo Capeloa 99 BEN-B  EBVAGOS 3,57
282 Jan Trindade 93 Juv EBAB 344,70 159 Gabiel Correia 99 BEN-B  AEBR 3,56
Micael Soares 93 Juv EBMMO DNF 162 Andre Dias 99 BEN-B  EBMMO 3,53
Arménio Daza 94 JUV EBANV DNF 172 Sandro Oliveira 99 BEN-B  EBFE 3,53
Rui Pinto 94 JUV AEPAR 182 Tiago Capela 99 BEN-B  EBCM 352
Tiago Duarte 94 JUV EBAC DNF 192 José Cruz 99 BEN-B  EBMEA 3,52
Filipe Nogueira 94 JUV EPA DNF 20° Carlos Cacador 99 BEN-B  CNSA 3,50
) 212 Ricardo Pereira 99 BEN-B EBAB 3,47
& . 22° Jodo Mateus 99 BEN-B AEGNZ 3,33
Salto em Comprimento (Fem) 23° José Ventura 99 BEN-B  EBCACIA 3,30
. 24° Adriano Gama 99 BEN-B EBISJL 3,28
Serie 1 25° Rafael Pereira 99 BEN-B AEAA 3,18
12 Rita Correia 99 BEN-B EBFC 3,98 26° Miguel Viegas 99 BEN-B COLPOR 3,17
22 Mafalda Oliveira 99 BEN-B IPSB 3,69 27° Guilherme Pinheiro 99 BEN-B CNSA 3,12
32 Elia Santos 99 BEN-B AEAPEM 3,55 282 Vitor Henriques 99 BEN-B EBSV 3,10
42 |nés Cruz 99 BEN-B EBANV 3,62 29° Rodrigo Almeida 99 BEN-B EBPAMP 3,09
52 Salomé Alaves 99 BEN-B EBFE 3,47 30° Alexandre Matos 99 BEN-B EBGE 3,04
62 Vanessa Fonseca 99 BEN-B EBARAD 3,45 312 Bruno Miranda 99 BEN-B EBISVP 3,03
72 Juliana Silva 99 BEN-B EBADSO 3,45 322 Francisco Ferreira 99 BEN-B EBVV 2,90
82 Tamara Santos 99 BEN-B AEAA 3,40
92 Mariana Real 99 BEN-B EBJA 3,25 &-
102 Rita Santos 99 BEN-B  EBCM 3,16 Salto em Comprimento (Fem)
112 Mafalda Sousa 99 BEN-B EBAB 3,15
122 Diana Martins 99 BEN-B EBAAZ 3,12 Serie 2
132 Maria Nogueira 99 BEN-B EBSV 3,07 12 Ines Spinola 97 INF EBANAD 4,36
142 Mara Matos 99 BEN-B EBVAGOS 3,05 22 Joana Pedreiras 97 INF IPSB 4,31
152 Mariana Gaspar 99 BEN-B EBCACIA 3,03 32 Raquel Silva 98 INF EBJA 4,28
162 Tatiana Gonzalez 99 BEN-B AEBR 3,00 42 Ana Querido 97 INF ESDMS 4,08
172 Patricia Pereira 99 BEN-B EBMEA 2,90 52 Beatriz Rato 97 INF EBAAZ 3’97
18% Inés Alves 99 BEN-B  EBVV 283 6 Beatriz Oliveira 97 INF EBMAC 3,93
192 Sofia Pires 99 BEN-B  EBJFPB 279 72 Maria Silva 97 INE DL 392
20° Mariana Silva 99 BEN-B  AEBR 2,72 8¢ Soraia Santos 97 INE EBVV 32.90
212 Daniela Ferreira 99 BEN-B EBANAD 2,63 92 Tania Almeida 97 INF EBJFPB 3,80
222 Rafaela Valente 99 BEN-B EBMMO 2,54 102 Daniela Noronha 97 INF CDJl 3’ 72
23?2 Bruna Santos 99 BEN-B EBISVP 2,54 112 Bérbara Pinto 98 INF EBCM 3’ 70
242 Beatriz Canha 99 BEN-B EESJ 2,35 128 Marta Pereira 98 INF AEAA 3,68
252 Beatriz Carvalho 99 BEN-B  AEGNZ 220 13t Catarina Almeida 98 INF EBISJL 3,66
262 Cléudia Claro 99 BEN-B  EBISJL 2,18 142 Barbara Lopes 98 INF AEAPEM 262
272 Mariana Almeida 99 BEN-B  COLPOR 2,10 15¢ Brbara Valente 97 INF COLPOR 356
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
£ &
Salto em Comprimento (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 2 Serie 2
162 Jéssica Rocha 98 INF EBANV 3,64 252 André Iria 97 INF ESEST 4,04
172 Sara Luzes 98 INF EBADSO 3,62 26° Ricardo Fernandes 97 INF ESAP 4,01
182 Carolina Cercas 98 INF EBAB 3,49 27° André Oliveira 97 INF EBISVP 4,00
192 Margarida Pereira 97 INF ESSV 3,48 282 Miquel Pereira 97 INF EBANAD 3,90
202 Inés Conceicdo 97 INF ESVAG 3,46 29° Paulo Henriques 98 INF EBVV 3,90
212 Margarida Bastos 98 INF EBPDAF 3,43 30° Hugo Rico 97 INF ESGN 3,82
222 Raquel Santos 98 INF EBFC 3,43 31¢ José Pedro Silva 98 INF EBPDAF 3,82
23?2 Diana Martins 96 INI EBAC 3,40 32° Cristiano Sexas 98 INF EBAB 3,80
242 Nadia Faria 97 INF ESMEA 3,40 332 Melvin Neves 97 INF EBADSCO 3,68
252 Tatiana Pinho 97 INF ESJML 3,37 342 Goncalo Pires 97 INF ESOB 3,64
262 Rafaela Mortaqua 97 INF EBPAMP 3,32 352 Gongalo Carvalho 98 INF EBMEA 3,565
278 Adriana Mortaqua 97 INF ESEST 3,31 36° Carlos Fontes 98 INF EESJ 3,50
282 Jéssica Morais 97 INF EBMEA 3,25 37° Alexandre Pereira 98 INF EBSB 3,12
292 Rute Araujo 97 INF ESGN 3,25
302 Carolina Sarabando 98 INF EBVAGOS 3,21 éOQ
312 Sara Fonseca 98 INF CNSA 3,19 Salto em Comprimento (Fem)
322 Andreia Rocha 98 INF EBFE 3,19
332 Ines Ribeiro 97 INF AEBR 3,17 Serie 3
342 Viviana Andrade 97 INF EBISVP 3,15 12 Cléudia Oliveira 95 INI CNSA 4,75
352 Andreia Andrade 97 INF EBMMO 3,08 2 | ucinda Loura 95 INI EBAB 4,59
36% Rute Matos 98 INF EBPAMF 3,05 32 Teresa Saramago 95 INI ESEST 4,55
378 Ndria Santos 97 INF ESJD 3,00 42 Sandra Santiago 96 INI ESAP 4,54
37¢ Joana Gomes 97 INF ESOB 3,00 52 Vanessa Costa 96 INI ESJD 4,53
392 Joana Baptista 97 INF EBARAD 2,85 62 Lena Clasing 96 INI ESJML 4,52
402 Catia Rodriques 98 INF EBITOR 2,83 72 Beatriz Coelho 95 INI EBMAC 4’42
412 Valéria 98 INF EESJ 2,63 82 Ana Jesus 95 INI ESOB 4’41
422 Susana Cruz 97 INF CNSA 2,67 92 Sara Neves 96 INI EBJFPB 4,27
43* Sofia Garrucho 97 INF ESJE 237 102 Marisa Almeida 96 INI ESJMF 4,27
442 Joana Dias 97 INF EBSV 223 112 Raquel Neves 96 INI EBARAD 4,20
452 Daniela Costa 98 INF EBCACIA 2,04 112 Catarina Anselmo 96 INI EBJA 4’20
0. 132 Jéssica Luvunga 95 INI EBFC 4,19
&_ . 142 Catarina Inacio 95 INI EBANV 4,18
Salto em Comprimento (Masc) 15¢ Ana Dias 96 INI ESDMS 4,15
. 162 Soraia Lucas 96 INI IDL 4,01
Serie 2 172 Joana Correia 95 INI ESSV 3,99
12 Nuno Borges 97 INF ESJMF 5,01 182 Inés Franco 95 INI ESGN 3,98
2° Jodo Naia 97 INF ESDMS 4,93 192 Ines Ferreira 95 INI CDJI 3,95
32 Aurelio Bruta 97 INF EBAC 4,74 202 Cétia Silva 96 INI EBPDAF 3,92
4° Armando Pereira 97 INF AEAPEM 4,66 212 Daniela Nunes 95 INI EBISVP 3,90
52 Dinis Abreu 97 INF ESMEA 4,60 222 Diana Fernades 95 INI EBVAGOS 3,88
6° Miguel Cabral 97 INF EBVBR 4,59 23?2 Soraia Santos 96 INI EBANAD 3,86
7° Tiago Martins 97 INF ESJD 4,56 242 Mariana Alao 96 INI ESILH 3,80
8 José Borges 97 INF EBPAMF 4,52 252 Ana Rita Lopes 96 INI AEAA 3,78
9° Jodo Goncalves 97 INF CNSA 4,51 262 Ariane Pandini 96 INI EESJ 3,70
102 Daniel Diaz 97 INF EBPDAF 4,48 272 Susana Costa 96 INI ESMEA 3,70
112 Jodo Silva 97 INF EBISJL 4,47 282 Dayli Freitas 96 INI EBAAZ 3,69
122 Antdnio Ferro 98 INF EBVAGOS 4,45 292 Catarina Silva 96 INI EBPAMF 3,61
132 Rui Salgado 98 INF AEGNZ 4,43 302 Sandra Martins 96 INI AEAPEM 3,67
14° Gabriel Rodrigues 97 INF ESSV 4,40 312 Marta Martins 96 INI AEBR 3,54
152 Nuno Costa 97 INF EBFE 4,36 322 Ana Ribeiro 96 INI EBVBR 3,46
162 Andre Abreu 97 INF EBMMO 4,31 33?2 Cassandra Soreira 96 INI ESVAG 3,44
179 José Freire 97 INF ESVAG 4,28 342 Rita Ferreira 96 INI EBVV 3,44
182 Miquel Martins 97 INF AEBR 4,28 352 Juliana Silva 95 INI EBITOR 3,12
192 Pedro Dias 97 INF EBARAD 4,22
202 Miguel Silva 98 INF EBCM 4,19 éOQ
212 Jorge Coutinho 98 INF AEAA 4,15 Salto em Comprimento (Masc)
22° José Jodo Costa 97 INF ESJML 4,14
232 Fabio Veiga 98 INF EBSV 4,10 Serie 3
24° Américo Ferreira 98 INF EBMAC 4,07 12 Rafael Martins 96 INI IPSB 5,74
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109
£ &
Salto em Comprimento (Masc) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 3 Serie 4
2° Pedro Catarino 95 INI ESILH 5,56 202 Vanessa Martinho 94 JUV EBCM 3,76
32 Ricardo Guimaraes 95 INI EBJA 5,37 212 Denise Silva 94 JUV EBAB 3,63
4° Rafael Tavares 95 INI EBARAD 5,27 222 Marta Valente 94 JUV EBVAGOS 3,58
52 Rui Santos 95 INI EBMAC 5,27 232 Lara Nunes 94 JUV EBVBR 3,54
6° Nuno Santos 95 INI EBAB 5,18
7° Micael Seixeiro 95 INI ESVAG 5,13 &-
82 Diogo Rodrigues 95 INI IDL 513 Salto em Comprimento (Masc)
9° Henrique Oliveira 95 INI CNSA 511
102 André Alexandre 95 INI EBMEA 5,01 Serie 4
112 Leandro Almeida 95 INI EBCM 5,00 1° Miguel Costa 94 JUV ESMEA 6,00
122 José Santiago 95 INI EBAAZ 4,97 20 Fabio Cassamd 93 JUV ESJD 587
132 Paulo Cruz 95 INI EBJFPB 4,96 32 José S4 93 JUV ESHC 5,64
14¢ Jodo Anios 96 INI ESIML 4,94 4° Fabio Simoes 93 JUV AEAA 563
152 David Oliveira 95 INI EBANAD 4,94 50 Tl'aqo Sarabando 93 JUV ESVAG 5’55
16° Diogo Reis 95 INI Esap 4,93 6° Luis Simdes 93 JUV ESDMS 554
17% Pavel Komneev 95 INI ESJE 4,91 7% Marco Andrade 93 JUV ESEST 5,51
18° Mauro Marques 95 INI EBAC 4,88 8° Leandro Lopes 93 JUV EBAAZ 5,41
19¢ Diogo Silva 96 INI EBCM 487 9° Carlos Graca 93 JUV ESGN 5,41
202 Sérqlo Nolasco 96 INI EBANV 4, 72 10° Maichel Serpa 94 JUV CNSA 5’41
212 Tiago Neves 95 INI ESGN 471 112 Armando Carvalho 94 JUV EBJFPB 539
222 Diogo Vilar 96 INI EBCACIA 471 12 Filipe Santos 94 JUV EBVAGOS 5,34
23° Rui Salqueiredo 95 INI EBCM 4,70 132 Rogerio Ferreira 94 JUV EBMMO 5,28
242 Joel Brito 96 INI ESMEA 469 14° Riiben Leandro 93 JUV EBPDAF 5,24
25° Rui Pereira 96 INI EBVAGOS 4,68 15° Bubacar D/ed/o 94 JUV EBAB 5’24
262 Alexandre Matos 95 INI EBPAMF 4,67 162 Carlos Costa 94 JUV IDL 5’20
27® Luis Siva 95 INI AEBR 4,64 172 Jean Quéré 94 INI EBMEA 519
282 Hélio Rodrigues 95 INI EBFE 4,63 182 Tiago Carvalho 93 JUV ESAP 516
29° Ricardo Santos . ESJD 4,61 19° Henrigue Silva 94 JUV ESIMF 4,99
30° Miguel Fernandes 96 INI ESAN 4,51 20° Lucas Jorge 93 JUV ESJE 4,89
312 Miguel Angélo 95 INI EBVBR 4,39 212 Pedro Silva 93 JUV EBPAMP 4,89
82° Seérgio Ferreira 95 INI EBisvP 4,39 22° Pedro Pereira 94 JUV EBISVP 4,85
33¢ Vasco Aratijo 96 INI AEGNZ 4,29 232 [ uis Borié 94 JUV EBVV 4,82
342 David Pinto 96 INI AEAA 4,29 24° Diego Braga 94 JUV EESJ 4.81
35% Luls Neves 95 INI EBSV 4,24 25° Rafael Pereira 94 JUV EBANAD 4,81
362 Alexandre Almeida 96 INI ESJMF 4,09 26° Daniel Pinho 94 JUV EBCM 4,72
27° Renato Leiria 94 JUV EBAC 4,71
& 3 282 Jodo Costa 94 JUV EBCACIA 4,67
Salto em Comprimento (Fem) 29° Bruno Pereira 94 JUV AEBR 4,66
. 302 Tiago Casalinho 93 JUV EBPAMF 4,62
Serie 4 312 Rudson Lopes 93 JUV EBFC 4,45
12 Jéssica Silva 94 JUV ESAP 5,23 32° Fabio Silva 94 JUV EBARAD 4,10
22 Carolina Pandeirada 93 JUV ESDMS 5,06
32 Inés Bola 94 JUV ESGN 5,04
42 Vanessa Alves 93 JUV ESJD 4,85
52 Catia Baptista 94 JUV AEAA 4,79
62 Inés Jesus 93 JUV IPSB 4,73
72 Anabela Oliveira 94 JUV ESEST 4,55
8?2 Sara Pereira 94 JUV ESJMF 4,44
92 Marisa Concicdo 94 JUV EBCACIA 4,27
102 Kate Seabra 93 JUV ESJE 4,26
112 Daniela Tavares 94 JUV ESSV 4,25
122 Filipa Mesquita 94 JUV EBANAD 4,20
132 Catarina Tavares 94 JUV EBPAMF 4,20
142 Catarina Soares 93 JUV ESHC 4,11
152 Linda Noronha 94 JUV CDJI 4,07
162 Edna Pontes 93 JUV EBFC 4,01
172 Verénica Guedes 94 JUV ESJML 3,85
182 Céatia Marques 94 JUV EBAAZ 3,83
192 Ana Silvestre 94 JUV ESVAG 3,77
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Desporto Escolar - Mega Aveiro/Estarreja
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: quarta-feira, 21 de Abril de 2010 1038109

EBCM Esc. Bas. 2/3 Castro Matoso 14 20 34 10 12 22
EBFPOIA E B 2, 3 Dr. Fernando Peixinho 7 11 18 5 10 15

Clube Participantes Participagdes  Nr.Atletas EBITOR EBda Torreira 8 8 16 7 8 15
EBPAMF E B P. Anténio M. Fonseca 19 12 31 12 11 23

FM T F M T EBPAMP E B 2, 3 da Pampilhosa 10 11 21 9 9 18

EBSB E B 2, 3 S40 Bernardo 7 8 15 6 7 13
EBSV E B 2, 3 Sever Vouga 11 9 20 7 9 16
EBVAGOSE B 2, 3 de Vagos 15 16 31 10 11 21

EANVF 1 1 1 1 EPA Escola Preparatéria de Anadia 1 2 3 1 2 3

PORTUGAL - EPAV Escola Profissional Aveiro 2 4 6 2 4 6

Desporio Escolar ESEST  Esc. Secundaria Estarreja 13 12 25 6 6 12

AEAA  Agrup. Esc. Albergaria-a-Velha 19 20 39 10 13 23 ESHC  Esc Sec Homem Cristo 4 2 6 2 2 4

AEBR Agrup. Escolas Branca 13 20 33 10 12 22 ESILH Escola Secundaria de flhavo 4 6 10 2 4 6

AEPAR  Agrup. Escolas Pardilho 11 18 29 10 11 21 ESJD Escola Secundaria Jlio Dinis 13 12 25 8 7 15

CALB Colégio de Albergaria 10 10 20 10 10 20 ESMEA Esc Sec de Mealhada 7 13 20 5 9 14

CNSA Colégio N. Sra da Apresentaggo 21 18 39 12 12 24 ESSV Esc. Secundaria Sever Vouga 11 9 20 9 7 16

COLPOR Colégio Portugués 9 6 15 5 6 11 ESVAG Esc. Sec. Vagos 14 12 26 8 8 16

EBAAZ E B Acécio Azevedo 17 17 34 15 13 28 IPSB Instituto de Promogso Social da 18 12 30 10 10 20

EBAC E B Aguada de Cima 6 17 23 6 11 17 Bairrada

EBADSO E B Anténio Dias S. Ovar 14 11 25 8 10 18

EBANV  E B Artur Nunes Vidal 14 12 26 12 9 21

EBARAD E B Aradas 12 22 34 8 13 21 Totais de participacdes 659 470

EBFC  EBF.Caldeira 14 14 28 10 7 17 individuais + estafetas 682 515

EBFE E B Florbela Espanca 10 13 28 8 10 18 1341 985

EBGE E B Gafanha Encarnagao 8 5 13 7 5 12 Partici _ Nr.Atleta

EBIE EBIEko . 5 3 8 > 3 8 Participacao por Escalao arficlpagoes rovetas

EBISJL EBIS. Jo4o de Loure 10 11 21 10 10 20 F M T F M T

EBISVP EBS. Vicente Pereira 12 16 28 9 12 21 - -

EBJA E B Jodo Afonso 15 11 26 8 9 17 Benjamins B 158 154 312 121 117 238

EBJFPB E B José F. Pinto Basto 12 15 27 9 11 20 Infantis 195 195 390 140 147 287

EBMAC E B Maceda 14 9 23 11 7 18 Iniciados 174 176 350 127 135 262

EBMEA E B Mealhada 12 18 30 12 13 25 Juvenis 132 157 289 82 116 198

EBMMO E B Mons. Miguel Oliveira 6 12 18 6 12 18

EBPDAF E B Padre Donaciano A. Freire 11 10 21 9 9 18

EBVBR E B2, 3 Vilarinho Bairro 14 15 29 11 14 25 Totais de participacoes 659 470

EBVV  E B Valongo do Vouga 11 10 21 7 8 15 individuais + estafetas 682 515

EESJ Estab. Ensino Santa Joana 12 11 23 12 10 22 1341 985

ESAN Esc. Sec. Anadia 3 3 2 2

ESAP Esc Sec Adolfo Portela 10 9 19 4 6 10

ESDMS  Esc. Sec. Dr. Mario Sacramento 12 12 24 6 8 14 Legendagem de Observacées Codificadas

ESGN Esc. Sec. Gafanha da Nazaré 13 12 25 7 9 16

ESJE Esc. Sec. José Estavdo 5 7 12 3 5 8 - ) .

ESJMF  Esc. Sec. José M. Fragateiro 13 11 24 11 10 21 DNF Desistiu / Did Not Finish

ESIML  Esc. Sec. Jaime M. Lima 9 5 14 5 5 10 DNS  Faltou/Did Not Start

ESMC  Esc. Sec. Marques Castilho 6 2 8 3 2 5 q Qualificagéo por Marca

ESOB Esc. Sec. Oliveira do Bairro 8 8 16 6 5 11 SM Sem Marca

IDL Instituto Duarte Lemos 16 17 33 14 11 25 ™ Tempo em milésimos

Associacdo Atletismo Aveiro

AEAPEM Agrup. Esc. Avanca Prof Egas 9 10 19 6 7 13

Moniz

AEGNZ  Agrup. Esc. Gafanha da Nazaré 11 12 23 8 9 17

CDJI Colégio D. José | 6 5 11 4 4 8

EBAB Esc. Bas. 2/3 Aires Barbosa 21 17 38 13 13 26

EBANAD E B2, 3 de Anadia 13 17 30 9 14 23

EBCACIA EB 2,3 Cacia 17 11 28 12 8 20
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